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So kommen Erbsen, Ackerbohnen
& Co vom Acker auf den Tisch

Das Leguminosennetzwerk LeguNet hilft, die Wertschopfungsketten fiir die Kérnerleguminosen

aufzubauen und weiterzuentwickeln und Marktpartner zu vernetzen.

Petra Zerhusen-Blecher, Bruno Kezeya, Marcus Mergenthaler und Tanja Schéfer, FH Stidwestfalen und LeguNet

eimische Hulsenfrichte wie Erbsen,

Ackerbohnen, Lupinen, Soja und Co.
bringen viele Vorteile. Sie erhohen die Ar-
tenvielfalt in der Agrarlandschaft, steigern
die Biodiversitat, sind nachhaltig und gen-
technikfrei und ein bedeutender Faktor fiir
die Gestaltung klimaangepasster und 6ko-
nomisch resilienterer Fruchtfolgen. Und
sie kdnnen vielfaltig genutzt werden.

Nachfrage grofRer als Angebot

Eine GVO-freie Futterung, u.a. auch
kombiniert mit regional erzeugten Futter-
mitteln, starkt die Nachfrage nach heimi-
schen Eiweif3futtermitteln. Parallel hier-
zu entwickelt sich im Bereich der mensch-
lichen Erndhrung der Markt fur eiweif3-
reiche, glutenfreie, vegetarische und ve-
gane Produkte stark, der Umsatz mit ve-
getarischen und veganen Lebensmitteln
lag in Deutschland 2019 schon bei uber
1,2 Mrd. €. Im internationalen Vergleich
lag Deutschland bei der Einfiihrung vega-
ner Produkte 2021 an vierter Stelle der in-
novativsten Lander.

Sowohl im Tierbereich als auch in der
Humanernahrung stammen die verar-
beiteten Hulsenfriichte oftmals aus Im-
porten, da das inlandische Angebot die
steigende Nachfrage nicht decken kann.
2021/22 lag der Selbstversorgungsgrad
bei Kérnerleguminosen (ohne Soja) bei
knapp 62 % (Abb. 1). Anbaupotenzial fur
Erbse, Ackerbohne, Lupine und Soja ist al-
so vorhanden. Die Ackerbaustrategie der
Bundesregierung strebt bis zum Jahr 2030
fur Leguminosen einen Anteil an der An-
bauflache von 10 % an (Korner-, Futter-
leguminosen). Aktuell werden hingegen
Koérnerleguminosen erst auf 2,5 % der
Ackerfldche angebaut.

Vor dem Hintergrund der wachsenden
Weltbevolkerung befeuern die Berechnun-
gen zur ,planetary health diet“ - also zur
gesunden und nachhaltigen Ernahrung der
Menschheit - die Bedeutung der Korner-
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Ob Ackerbohnen, Kérnererbsen, Lupinen, Soja, oder Kichererbsen — das Interesse an heimi-

schen Kornerleguminosen steigt.

leguminosen in der Ernahrung. Die not-
wendige Reduzierung des Fleischkonsums
soll z.T. durch den Verzehr von bis zu 75 g
Hulsenfriichten/Tag kompensiert werden

(Abb. 2).
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Das LeguNet -
Ziele und Aufgaben

Seit 2012 werden Uber die bundeswei-
te Eiweiipflanzenstrategie fur Deutsch-

Abb. 1: Versorgung mit Hillsenfriichten (BRD)
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land der Anbau und die Verwendung von
Leguminosen durch das Bundesministeri-
um fur Erndhrung und Landwirtschaft ge-
fordert. Hier ist auch das Leguminosen-
Netzwerk ,LeguNet” angesiedelt. Es setzt
die Arbeit von drei Netzwerken zu Erb-
se/Bohne, Lupine und Soja fort und biin-
delt das Wissen rund um alle Kérnerlegu-
minosen. In Deutschland (noch) eher sel-
ten angebaute Kulturen wie Kichererb-
sen und Linsen finden hier ebenfalls ei-
nen Platz, da ihr Anbaupotenzial durch
die allgemeine Klimaerwarmung steigt.
Das LeguNet agiert bundesweit im Be-
reich der konventionellen und okologi-
schen Produktionsweise und beschaftigt
sich sowohl mit den Wertschopfungsket-
ten der Tier-, als auch der Humanernah-
rung. Aufbau und Weiterentwicklung von
Wertschopfungsketten fiir okologisch bzw.
konventionell erzeugte Lebensmittel sind
ein Arbeitsschwerpunkt im LeguNet, der
im Besonderen durch die Oko-Beratungs-
Gesellschaft mbH und die FH Stidwestfa-
len Ubernommen wird.

Wertschopfungsketten im
Bereich Humanerndhrung

Erfahrungen aus den vorangegangenen
Netzwerken und dem LeguNet zeigen die
besonderen Probleme, Flaschenhélse und
Herausforderungen, die bei Aufbau bzw.
Weiterentwicklung von Wertschopfungs-
ketten und bei der Umstrukturierung hin
zu heimischen Kornerleguminosen Einfluss
haben.

Wertschopfungsketten (WSK) im Be-
reich der Lebensmittelverarbeitung sind
aufgrund der Vielfalt der Ausgangs- und
Endprodukte und der unterschiedlichen
Marktpartner sehr heterogen (Abb. 3).
Ist die Kette kurz, wenn z.B. die Rohwa-
re unmittelbar zum Endprodukt - etwa
zu einem Snack -veredelt wird, konnen
sich Anbauer und Verarbeiter iber Menge,
Preis und Qualitat der Rohware direkt aus-
tauschen. Je komplexer die WSK aber sind,
und je mehr Verarbeitungsstufen zwischen
Rohware und Endprodukt liegen, desto
aufwéndiger und schwieriger ist die Kom-
munikation zwischen den Marktpartnern.
Wirtschaftsbeziehungen werden ublicher-
weise zwischen Marktpartnern der unmit-
telbar aufeinander folgenden Wertschop-
fungsstufen gefiihrt. Qualitdten und Prei-
se werden fur das fur die nachste Verarbei-
tungsstufe notwendige Zwischenprodukt
ausgehandelt und definiert. Demzufolge
sind Wertschopfungsketten oftmals sehr
fragmentiert - und der Kommunikations-
fluss Uberwiegend in Richtung der nachst-

Abb. 2: Moglicher Speiseplan der
~planetary health diet” pro Person
und Tag gemaB der EAT-Lancet
Kommission fiir ein nachhaltiges
Erndhrungssystem (Willet et al.
2019)
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hoheren WSK-Stufe ausgerichtet. Ein ent-
gegengesetzter Informationsfluss, also zu-
rick Uber Erfassungshandel und Landwirt
bis zum Zuchter, findet haufig nur einge-
schrankt statt. Eine gezielte Ausrichtung
des Anbaus auf den Bedarf des Marktes ist
dadurch kaum maoglich.

Vielfiltige Einsatzmoglichkeiten

Eine weitere Herausforderung bei der
Entwicklung von Wertschopfungsketten
ist die Vielfalt der Einsatzmaglichkeiten in
der Ernahrung, der Lebensmittelverarbei-
tung und -herstellung. Zum einen zeichnen

Petra Zerhusen-Blecher bei der Local-
Heroes-Konferenz der UFOP im November

22 in Berlin. Foto: Hahn

sich die Leguminosenarten durch ihre un-
terschiedlichen Nahrstoffgehalte und -zu-
sammensetzungen aus (Starke und Eiweif
bei Ackerbohne und Erbse, Eiweif} bei Lu-
pine und Soja, Ol bei Soja), die sie fiir die
Verwendung in unterschiedlichen Produk-
tionsprozessen und Anwendungsbereichen
pradestinieren. Zum anderen werden sie in
unterschiedlichen Verarbeitungstiefen (Sa-
men, Mehle, Schrote, Konzentrate, Extru-
date, Isolate) zu zahlreichen neuen Endpro-
dukten verarbeitet. Hierzu zahlen Fleisch-
und Fischalternativen, Milchersatzproduk-
te, Aufstriche, Nudeln, Eiersatz, Backwaren
u.v.m. Nicht zuletzt mussen auch fiir Ne-
benprodukte aus der Verarbeitung - wie
Schalen, Fasern, Pilpe, etc. -Nutzungs-
maoglichkeiten gefunden werden, um eine
bessere Wertschopfung zu erzielen.

Das LeguNet-Team setzt mit seiner Ar-
beit an den zahlreichen Engpassen an und
agiert bundesweit als Kontakt-, Vernet-
zungs- und Wissenstransferstelle. Es wer-
den bekannte und neue Marktakteure iden-
tifiziert, angesprochen und ihre Produkt-
portfolios kommuniziert. Der Informati-
onsaustausch und eine Vernetzung von
Marktakteuren erfolgt liber das Angebot
von runden Tischen und Workshops mit
Akteursgruppen oder zu bestimmten The-
menschwerpunkten. Hier sind z.B. gemein-
same Treffen zum Vertragsanbau zwischen
Landwirten und aufnehmender Hand ge-
plant. Die Verwendung von Hulsenfrich-
ten in z.B. Backwaren oder in der Aufer-
Haus-Verpflegung sind weitere Themen.
Im Herbst 2022 wurde ein offener Arbeits-
kreis ,Verarbeitung von Kornerlegumino-
sen zu Lebensmitteln® initiiert. Interes-
sierte Marktpartner nutzen diese Treffen
zur Vernetzung, zum Austausch von Wis-
sen und Erfahrungen und zur Initiierung
von gemeinsamen Vermarktungsstrukturen
und Projekten. Informationen aus der Netz-
werkarbeit werden u.a. uber die Webseite
www.legunet.de zur Verfiigung gestellt.

Hilfe bei der Suche nach Partnern

Bereits existierende bzw. in der Entwick-
lung befindliche Absatzwege fur Acker-
bohne, Erbse und Co. sind zahlreich, aber
oftmals schmal und schwierig zu finden.
Uberregionale Online-Handelsplattfor-
men wie leguminosenmarkt.de oder regi-
onale Abnehmerkarten fur Eiweif3pflan-
zen (www.ufop.de/agrar-info/erzeuger-in-
fo/abnehmerkarte) helfen Anbietern und
Abnehmern zusammenzufinden. Auf der
Homepage des LeguNet findet sich auch
eine laufend aktualisierte Liste der Lohn-
dienstleister zur Aufbereitung (www.legu-
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Abb. 3: Beispiel einer Wertschopfungskette im Lebensmittelbereich mit
moglichen unterschiedlichen Wertschopfungskettenstufen und ihren jeweili-

gen Themenbereichen.
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net.de/vermarktung). Die Méglichkeit, Hul-
senfriichte verarbeitende Firmen, Erzeu-
gergemeinschaften oder Initiativen direkt
anzusprechen, sollten unbedingt genutzt
werden. Generell wird empfohlen, die Ver-
marktung und Verwertung der Hilsen-
frichte bereits vor dem Anbau zu planen.

Um gesicherte Rohstoffmengen bei de-
finierter Qualitat sicherzustellen, wird
hierzulande zunehmend auf den Ver-
tragsanbau zurlickgegriffen. So wer-
den aktuell Angebote zum Vertragsan-
bau von Kornererbsen und Sojabohnen
z.B. von endori food GmbH als Tochter-
unternehmen der Pfeiffer & Langen so-
wie von der Riigenwalder Mihle und der
Raiffeisen Warendorf eG ausgesprochen.
Anbauvertrage bieten sowohl den Erzeu-
gern als auch der aufnehmenden Hand
verlassliche Rahmenbedingungen lber
den Zeitraum von mindestens einem Wirt-
schaftsjahr. Sie konnen ein gutes Vermark-
tungsmodell fir die erzeugten Hilsen-
frichte darstellen. Hier kdnnen wichtige
produktionsspezifische und logistische
Fragestellungen - wie Rohwarenmenge
und mogliche Zwischenlagerung fir eine
kontinuierliche Rohwarenanlieferung, er-
forderliche Qualitdten z.T. gekoppelt an
Sortenempfehlungen, Reinigung, Trock-
nung und Aufbereitung - definiert werden.
Die Honorierung steigert die wirtschaft-
liche Konkurrenzfahigkeit der Kérnerlegu-
minose. Anbau und Zuchtung kdnnen auf
die Nachfrage des Marktes reagieren.
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Gerade im stark wachsenden Markt fur
pflanzliche Lebensmittel werden Anforde-
rungen an Rohwarenqualitat sowie Qua-
litat der Zwischenprodukte bedeutsamer.
Neben allgemeinen Qualitatsanforderun-
gen an die Rohware - Feuchte, Fremd-
besatz, Anteil Bruchkorn, Lochfraf, frei
von lebenden und toten Organismen und
Pflanzenschutzmittelbeschrankungen -
gewinnen mit der Entwicklung neuer Ver-
arbeitungs- und Nutzungsmaglichkeiten
auch Parameter wie z.B. Rohproteingehalt,
Aminosaurezusammensetzung, sekunda-
re Inhaltsstoffe oder technofunktionelle
Eigenschaften an Bedeutung. Diese kon-
nen unter Umstanden auch an bestimmte
Sorten gebunden sein. Um diesen Bedarf
nachhaltig bedienen zu kdnnen, missen
definierte Qualitatsparameter aus der Ver-
arbeitungsebene an die Ziichtung und in
die Landwirtschaft kommuniziert werden.
Das LeguNet unterstiitzt diesen Informa-
tionsfluss.

Vorteile fiir alle Beteiligten

Dauerhafte Wertschopfungsketten ba-
sieren darauf, dass alle Kettenglieder aus
der Zusammenarbeit Vorteile ziehen kon-
nen. Eine gesicherte Anbauausdehnung
und verbesserte Versorgungssituation mit
heimischen Koérnerleguminosen wird da-
her nur gelingen, wenn 6konomische Vor-
teile eines Kornerleguminosenanbaus,
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losgeldst von Agrarsubventionen, auch
beim Erzeuger ankommen. Einschran-
kungen durch Vorgaben von z.B. Anbau,
Liefermengen und -qualitaten mussen
durch Parameter wie Planungssicherheit
oder Preis mehr als aufgewogen werden.
Berechnungen mit unterschiedlichen Er-
zeugerpreiskonstellationen durch das Le-
guNet liefern Anséatze fur eine ehrliche
Preisfindung. Um die bisher unbefriedi-
gende Markt- und Preistransparenz zu ver-
bessern, wird an einer Optimierung der
Markt- und Preisberichterstattung gear-
beitet. Dies soll durch Bereitstellung von
Markt- und Preisindikatoren fiir Kdrnerle-
guminosen geschehen. Die Idee eines le-
guminosenspezifischen Dashboards wird
als Losungsansatz untersucht.

Auch der Verbraucher, als Konsument
und Abnehmer von Kdrnerleguminosen
und ihrer Produkte, bedarf besonderer
Aufmerksamkeit. Die Aufklarungsarbeit
Uber die erndhrungsphysiologischen, kli-
ma- und umweltschiitzenden sowie 6kolo-
gischen Vorteile der Leguminosen ist eine
weitere Aufgabe des LeguNet. So stehen
z.B. Schiilerinnen und Schuler besonders
von Berufsfachschulen im Ausbildungsbe-
ruf Hauswirtschaft und Koch/Kochin - als
Multiplikator von morgen - im Fokus ei-
nes Unterrichtskonzeptes ,Hilsenfriichte®.
Das wird derzeit entwickelt und als Down-
load auf der Projektwebsite zur Verfligung
gestellt.

Als Fazit bleibt festzuhalten: Wertschop-
fungsketten fur Kérnerleguminosen sind
vielgestaltig. Neue Produktentwicklun-
gen schaffen vielfaltige neue Einsatzmog-
lichkeiten, die wiederum spezielle Quali-
tatsanforderungen an die Rohware nach
sich ziehen. Je nach Kornerleguminosen-
art, Verarbeitungstiefe, Endprodukt und
Verwendung im Lebensmittelbereich oder
als Futtermittel agieren zahlreiche Markt-
partner in den Wertschopfungsketten. Je-
doch erschwert die Vielzahl der Akteu-
re den fur einen stabilen und nachhalti-
gen heimischen Kornerleguminosenmarkt
notwendigen Wissens- und Informations-
transfer innerhalb der Wertschopfungsket-
ten. Das LeguNet mdchte daher bundes-
weit als neutrale Kontakt-, Vernetzungs-
und Wissenstransferstelle agieren.

Weitere Informationen und Kontakte un-
ter legunet.de. <«<

Petra Zerhusen-Blecher, Bruno Kezeya,
Marcus Mergenthaler und Tanja Schifer,
FH Siidwestfalen und LeguNet
zerhusen-blecher.petra@th-swf.de



